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L'anthropopsychiatrie de

Jacques Schotte

Feys, Jean-Louis

Hermann

Psychanalyse

17/03/2009

978-2-7056-6817-4

80,00 $

5,00

Les étapes du projet

anthropopsychiatrique de

Jacques Schotte, psychiatre,

psychanalyste, fondateur de

l'Ecole belge de

psychanalyse, sont retracées.

Elles permettent de souligner

les arcanes de sa pensée et de

son enseignement.

Apprivoiser le changement

avec l'auto-hypnose : une

nouvelle voie au service de

votre liberté intérieure

Finel, Kévin

InterEditions

Epanouissement personnel et

professionnel

08/07/2009

978-2-7296-1005-0

37,95 $

5,00

Des conseils pour montrer au

lecteur comment réveiller ses

capacités d'apprentissage et

de changement par l'auto-

hypnose.

Au coeur de la tourmente, la

pleine conscience : MBSR, la

réduction du stress basée sur

la mindfulness : programme

complet en 8 semaines

Kabat-Zinn, Jon

De Boeck

Carrefour des

psychothérapies

16/05/2009

978-2-8041-0403-0

69,95 $

5,00

Méthode, basée sur la

mindfulness et le yoga, pour

retrouver l'équilibre, pour

réduire le stress et les maux

physiques et psychiques qu'il

provoque.
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La conscience dans tous ses

états : approches

anthropologiques et

psychiatriques, cultures et

thérapies

Congrès de psychiatrie et de

neurologie de langue

française

Masson

03/06/2009

978-2-294-70854-1

51,95 $

5,00

Série de contributions

analysant les rapports de

l'homme avec la santé.

Prenant en compte l'évolution

des sociétés et des mentalités,

les auteurs exposent le champ

théorique qui pose la question

de la conscience et de sa

définition, le "détour

anthropologique" qui conduit

à la rencontre avec d'autres

cultures, et l'acte

thérapeutique à la croisée des

différents champs

disciplinaires.

Le courage de créer :

reconnaître ses talents,

s'engager et se remettre au

monde

Rollo May.

2e éd.

May, Rollo

MARCEL BROQUET

ÉDITEUR

Essence

15/10/2009

978-2-923715-11-7

19,95 $

5,00

La dépression postnatale :

sortir du silence

Nanzer, Nathalie

Favre

20/08/2009

978-2-8289-1064-8

35,95 $

5,00

Ce livre aborde tous les

aspects de la dépression

postnatale, ses signes, les

réactions et les traitements

nécessaires. Un chapitre est

également consacré aux pères

touchés par ce phénomène.
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Désir, passion, érotisme... :

l'expérience de la jouissance

Barus-Michel, Jacqueline

Erès

Sociologie clinique

18/06/2009

978-2-7492-1091-9

42,95 $

5,00

Les nombreuses oeuvres

artistiques, érotiques,

scientifiques, etc., consacrées

à la jouissance témoignent de

l'intérêt général porté à ce

sujet. Cet essai restitue à cette

expérience, différemment

interprétée et traitée selon les

sexes, ses dimensions

complexes et contradictoires.

Les émotions au coeur de la

santé : mieux connaître nos

émotions pour s'en faire des

alliées

Monique Brillon.

Brillon, Monique

HOMME (DE L')

978-2-7619-2632-4

24,95 $

5,00

Les émotions surgissent de

manière souvent imprévisible

et parfois nous déconcertent.

Si certaines sont agréables,

comme l’amour, la joie et

l’espoir, d’autres nous

occasionnent du stress

comme la colère, la tristesse

ou la honte. Parce que les

émotions dites «négatives»

sont devenues des ennemies à

combattre, nous avons créé

un cercle vicieux qui, par

exemple, nous rend honteux

d’être triste ou coupable

d’être en colère. Ne vaudrait-

il pas mieux apprivoiser ces

ennemies plutôt que de les

fuir? D’où viennent nos

émotions? À quoi servent-

elles? Est-il possible de les

contrôler? Qu’advient-il

d’une émotion que l’on

s’efforce d’ignorer? Dans un

langage accessible parsemé

d’exemples de la vie

courante, ce livre tente de

répondre à ces questions en

montrant les rapports étroits

qui régissent le

fonctionnement du corps, des

émotions et de la pensée. Si

chasser les émotions pénibles

peut, à la longue, s’avérer

nuisible pour la santé, il est

possible d’apprendre à

Et si la psychanalyse était, à

nouveau, une mythologie... :

petit essai de déconstruction

de quelques idées reçues

Lebailly, Marc

L'Harmattan

20/04/2009

978-2-296-08141-3

77,50 $

5,00

Au travers des lectures de

Sigmund Freud, Martin

Heidegger, Claude Lévi-

Strauss et Jean-Pierre

Changeux et d'une

interrogation sur les

transformations de la

structure de l'appareil

psychique dans la

psychanalayse freudienne et

de l'émancipation de celle-ci

chez Jacques Lacan, les

éléments principaux

nécessaires pour remanier

autrement le corpus des

savoirs psychanalytiques sont

présentés.
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composer avec elles afin de

retrouver un état de bien-être

en utilisant les pouvoirs de

notre pensée.

Il est permis d'obéir :

l'obéissance n'est pas la

soumission

Marcelli, Daniel

Albin Michel

Psychologie

26/08/2009

978-2-226-19300-1

29,95 $

5,00

Se fondant sur une série

d'exemples, D. Marcelli

distingue autorité et

autoritarisme, pouvoir et

contrainte, obéissance à

l'autorité et soumisson à un

pouvoir par la contrainte ou la

séduction. Il explique ainsi

que l'autorité véritable

s'établit sur une relation de

confiance. Il fournit ainsi des

conseils sur l'éducation des

enfants et des adolescents.

L'inconscient de la maison

2e éd. rev. et augm.

Eiguer, Alberto

Dunod

Psychismes

03/06/2009

978-2-10-052902-5

40,95 $

5,00

L'ouvrage étudie ce que

représente l'intérieur de la

maison en tant qu'espace

reflétant notre histoire, notre

personnalité et nos conflits

intérieurs. Aborde ainsi le

corps de la maison, l'intimité

familiale, la perte du logis ou

les blessures de la filiation.

Leçons de psychanalyse

Volume 2, Corps et

symptômes

3e éd.

Assoun, Paul-Laurent

Anthropos

Psychanalyse

27/05/2009

978-2-7178-5695-8

44,95 $

5,00

Une étude de l'apport de la

psychanalyse à la

compréhension du symptôme

somatique, à partir d'une

approche clinique. L'auteur

revient sur l'analyse

freudienne des symptômes

corporels et sur le fondement

de certains cas d'école

(symptôme dentaire).
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Manifeste pour une

psychiatrie de la personne :

pour une personne, par une

personne, avec des personnes

Doin

Thématiques en santé mentale

07/05/2009

978-2-7040-1271-8

48,95 $

5,00

Manifeste pour une

psychiatrie unie, à large

spectre, complexe et

dynamisante, tant pour les

malades, leur entourage et les

soignants eux-mêmes.

Manuel de maîtrise de soi :

pour déjouer les

manipulations et prendre le

dessus !

Azzopardi, Gilles

First Editions

13/08/2009

978-2-7540-1249-2

32,95 $

5,00

L'auteur invite le lecteur à

faire le tour des questions

suivantes : Etes-vous assez

confiant en vous-mêmes ?

Savez-vous vraiment écouter

? Savez-vous gérer les

frustrations ? Comment

affirmez-vous votre autorité ?

Savez-vous faire travailler les

autres à votre place ? Savez-

vous déléguer ? Etes-vous un

redoutable négociateur ?

Le petit dico du docteur

Freud : les mots du

psychanalyste décryptés de A

à Z

Hartmann, André

City

Petit dico

26/08/2009

978-2-35288-308-1

29,95 $

5,00

Dictionnaire présentant les

principaux mots utilisés en

psychanalyse. L'auteur, à

travers ces mots clés, revient

sur la vie et les théories

psychanalytiques du docteur

Freud. De A comme Anna

(son premier cas) à Z comme

Zen. Publié à l'occasion du

70e anniversaire de la mort

du célèbre psychanalyste.
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Peut-on jouir du capitalisme ?

: Lacan avec Heidegger et

Marx

Miranda, Luis de

Max Milo

Essais & documents

27/08/2009

978-2-35341-068-2

22,95 $

5,00

L'auteur analyse les

mécanismes qui déclenchent

le désir chez l'homme et ce

qui le pousse à le considérer

comme un incompressible

besoin, l'incitant à un

assouvissement immédiat.

Pourquoi la jouissance

devient-elle un absolu ultime

? Et en particulier dans la

société capitaliste ? L'auteur

convoque le concept de la

jouissance chez Lacan, le

plus-de-jouir, concept central

chez ce philosophe.

Le piège du bonheur : créez la

vie que vous voulez

Russ Harris ; préface de

Pierre Cousineau ; traduction,

Louise Chrétien et Marie-

Josée Chrétien.

Harris, Russ

HOMME (DE L')

31/12/2099

978-2-7619-2640-9

27,95 $

5,00

Êtes-vous, comme des

millions de personnes, tombé

dans le piège du bonheur?

Selon l'auteur, notre quête du

bonheur et les moyens que

nous prenons pour y arriver

finissent par nous rendre

malheureux. Notre volonté

d'être heureux à tout prix

contribue à la recrudescence

du stress, de l'anxiété et de la

dépression. Cet ouvrage

présente les techniques de la

thérapie ACT, une nouvelle

psychothérapie

révolutionnaire basée sur les

plus récentes recherches en

psychologie du

comportement. Ces

techniques vous aideront : à

réduire le stress et les

inquiétudes; à composer plus

efficacement avec les pensées

et les émotions douloureuses;

à briser vos habitudes

autodestructrices; à surmonter

l'insécurité et le doute; à

construire une vie riche et

pleine de sens. En clarifiant

vos valeurs et en vivant

pleinement le moment

présent, vous échapperez au

piège illusoire du bonheur et

vous vous sentirez enfin

Pratiquer la psychothérapie

Nouv. éd. rev. et corrigée

Delourme, Alain

Dunod

Psychothérapies

17/06/2009

978-2-10-053270-4

51,95 $

5,00

Panorama complet du

contenu de la démarche

psychothérapeutique

(finalités, importance des

dispositifs, processus) et des

modalités qu'elle revêt

(thérapies d'enfants et

d'adolescents, thérapies de

couple et de la famille,

thérapies de groupe). Illustré

de nombreux cas cliniques.
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comblé par la vie.

Les psy en intervention

Doin

Polémiques

30/06/2009

978-2-7040-1275-6

46,95 $

5,00

Entre médecins psychiatres et

psychologues, l'ouvrage

propose de comprendre le

rôle des intervenants auprès

de personnes

psychologiquement

éprouvées notamment en cas

de guerres, d'accidents, de

drames ou de prises d'otages.

A travers divers témoignages,

l'étude entend tisser un

ensemble cohérent dans le

domaine de la médecine

d'urgence psy.

Les psychoses de l'adulte

2e éd.

Pedinielli, Jean-Louis

Armand Colin

Psychologie, psychanalyse

20/05/2009

978-2-200-35514-2

18,95 $

5,00

Comporte deux volets, d'une

part la description des

maladies et de leurs aspects

psychologiques, d'autre part

la formulation des théories

explicatives psychologiques

des troubles. Cette édition

intègre les changements des

classifications internationales

et les évolutions dans les

domaines de la paranoïa et de

la psychothérapie des patients

psychotiques.

Qui sont ces femmes

heureuses? : la femme,

l'amour et le couple

Yvon Dallaire.

Dallaire, Yvon

OPTION SANTÉ

23/10/2009

978-2-922598-26-1

24,95 $

5,00

Le sommeil de l'enfant

Challamel, Marie-Josèphe

Masson

Pédiatrie au quotidien

17/06/2009

978-2-294-70588-5

48,95 $

5,00

Ouvrage pour aider les

professionnels à

diagnostiquer et prendre en

charge les problèmes relatifs

au sommeil. Des aspects

physiologiques normaux à

une description clinique des

troubles. Insomnies,

syndromes d'apnées ou

hypersomnies.

Traversée du trauma : aux

frontières de la clinique

psychanalytique

Deschamps, Danièle

De Boeck

Oxalis

16/07/2009

978-2-8041-0398-9

42,95 $

5,00

Ecrit en hommage à deux

grands pionniers de la

psychanalyse, Joyce

McDougall et Henri Bauchau,

ce livre conte l'histoire du

voyage thérapeutique que

l'auteure a mené avec ses

patients à la recherche des

pertes survenues à la suite de

traumas graves.
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